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   Poučení pro Sportovní vyšetření
· Ráno snídaně ANO!!!
· dostatečný příjem tekutin

· sportovní oblečení a čistou sportovní obuv

· toaletní potřeby

· poslední jídlo dvě hodiny před vyšetřením

platí pro vyšetření v odpoledních hodinách

· Vyšetření není vhodné po namáhavém tréninku.

· V případě nachlazení a léčbě antibiotiky vyšetření neprovádíme.
· V dotazníku je nutný souhlas s předáním výsledků trenérům, v případě nesouhlasu se klient na vyšetření 

objedná sám za plnou cenu

Podle platné legislativy pro posudek o zdravotní způsobilosti ke sportu je třeba k vyšetření donést aktuální výpis ze zdravotnické dokumentace od registrujícího lékaře (PL pro děti a dorost, všeobecný PL).

	Výsledky budou hodnoceny hromadně, trenérům budou předány
	
	

	pouze hodnoty vyšetření určené k tréninku.
	
	
	

	Trenér předá zprávu z vyšetření jednotlivě v zalepené obálce.


	
	
	
	
	
	

	
	
	

	


	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	



